PROGRAM POLAR CUP 
LØRDAG 24.04.2010
11.00 – 12.00

Registrering av klatrere.
12.00 – 16.00 (17.00) 
Klatringen starter opp og pågår frem til kl 16.00. 




Blir det mange som kommer, 




kan vi forlenge frem til kl 17.00 





Avslutning og premieutdeling.
18.30



Det er muligheter for felles middags bufe på Hamarøy 




          Fiskecamping, pris pr stk kr 150.- Drikke kommer i tillegg.





Bindende påmelding ved registrering.( kl 11 – 12.00 )
Ca 20.00                      

Buldring i Fontainebleau
Bodø klatreklubb byr på bilder og historier fra buldringens mekka Fontainebleau. 

SØNDAG 25.04.2010
Det er ikke lagt opp til noe program for felles aktiviteter på søndag. Det er derimot muligheter til følgende aktiviteter.

· Klatring i klatreveggen og buldreveggen
· En tur til Sleppen sportsklatrefelt, (tre ruter er ikke gått)
· Buldremulighet på Buvåg.
Overnattingsmuligheter på Hamarøy

1. Det er muligheter for overnatting på Hamarøy Fiskecamp.
Her er det hytter og leiligheter av varierende størrelser.

     For avtale kan dette gjøres direkte til Tlf 75 77 03 95
2. Hamarøy I.L har klubbhus ca 10 min fra klatreveggen. Dette er forbehold 

     Bodø Klatreklubb. Det må vaskes av den som låner dette før det forlates. 
3. Overnatting i Marielund Barnehage. Barnehagen ligger ca 10 min fra

klatreveggen. Om det er ønskelig kan det overnattes her med sovepose og  liggeunderlag eller hva en måtte ønske. Det er kjøkken og alt som trengs.
Det må vaskes av den som låner dette før det forlates. Pris kr 50 pr stk /dag.
Ønskes dette alternativet må jeg få beskjed.

For mer info kontakt Knut Høivaag mobil 90155199 eller på e-post kh@byggmesterhoivaag.no 

Vi ønsker alle klatreglade velkommen til
 Polar Cup på Hamarøy 24 – 25 april 2010
Hilsen Bodø Klatreklubb og Hamarøy Klatreklubb
Premiene er sponset av:
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